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Abnehmen: Schnell zum Wunschgewicht
dank naturlicher Fett- und Kalorienkiller

Montag, 22. Januar 2018 12:21

Weniger essen und mehr bewegen - das ist die einfache Abnehm-Formel. Der Weg zum
Wunschgewicht wird jedoch durch zahlreiche Hindernisse erschwert. Immer mehr
Menschen greifen deshalb zur Unterstiitzung auf Abne hmpillen zuriick. Doch viele
Produkte halten nicht, was sie versprechen. Es gibt jedoch eine Aushahme: Eine
wirkungsvolle und patentierte 9-fach-Formel aus den USA, die nun auch in Deutschland
erhaltlich ist, hilft beim Abnehmen und sorgt schnell fiir Erfolge.

Hindernisse auf dem Weg zum Wunschgewicht

Die meisten Hindernisse, die das Abnehmen
erschweren, legen sich die Menschen selbst in

den Weg. So sorgt zum Beispiel ein zu hoher Ehrgeiz
bei einigen Menschen dafiir, dass sie zu wenig oder

zu einseitig essen. Solche strengen Diaten fiihren
jedoch fruher oder spater zu Heilhungerattacken

sowie zum geflirchteten Jo-Jo-Effekt. Auf diese Weise
holt sich der Kdrper die Energie und die lebenswichtigen
Deshalb empfiehlt sich eher eine gesunde,
ausgewogene Erndhrung, um abzunehmen und sein
Gewicht auch zu halten. Das bedeutet aber, sich im
meist vollgepackien, stressigen Alltag die Zeit zu
nehmen, um selbst aus frischen Zutaten etwas zu
kochen und sich zusatzlich sportlich zu betétigen

oder zumindest mehr zu bewegen. Denn nur wenn

mehr Kalorien verbraucht als zugefiihrt werden,

purzeln die Pfunde. Hinzu kommt, dass es meist schwer ist, mit dem Abnehmen zu beginnen und
sein Ziel dann auch konsequent zu verfolgen - vor allem wenn es zwischendurch Ruckschritte gibt.
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Patentierte 9-fach-Formel aus den USA

Die Inhaltsstoffe und Wirkungsweise
von REDIX®E-Vital

Abnehmen geht aber auch deutlich leichter - und zwar mit REDIX®-Vital (www.redix-vital.de). Die
Kapseln machen sich in erster Linie die stoffwechselanregenden Effekte von scharfen

Nahrungsmitteln wie Pfeffer, Chili und Paprika zunutze. Durch den Bestandteil Capsaicin verbraucht

der Kérper demnach auch im Ruhezustand mehr Energie - genauer gesagt bis zu 850 Kalorien
nach der Einnahme einer Kapsel. Dadurch purzeln auch ohne grofien Verzicht und ibermafiig viel
Sport die Pfunde. Dieser schnelle Abnehmeffekt wird aber erst in Kombination mit anderen
natirlichen Wirkstoffen ermdglicht. So enthalt REDIX®-Vital ebenfalls hoch dosierte Extrakte aus
Bittermelone, der Zitrusfrucht Garcinia Cambogia, Goji-Beere, Acai-Beere und Oolong-Tee sowie
wasserfreies Caffeine und wichtige Vitamine. Dadurch verbrennt der Kérper nicht nur Kalorien,
sondern auch Fett, kann kein neues Fett einlagern und ist trotzdem leistungsfahiger, da er alle
wichtigen Nahrstoffe erhalt.
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Nahrungsmitteln wie Pfeffer, Chili und Paprika zunutze.
Durch den Bestandteil Capsaicin verbraucht der Koérper
demnach auch im Ruhezustand mehr Energie - genauer
gesagt bis zu 850 Kalorien nach der Einnahme einer
Kapsel. Dadurch purzeln auch ohne grof3en Verzicht
und Ubermafig viel Sport die Pfunde. Dieser schnelle
Abnehmeffekt wird aber erst in Kombination mit anderen
natirlichen Wirkstoffen ermdglicht. So enthalt
REDIX®-Vital ebenfalls hoch dosierte Extrakte aus
Bittermelone, der Zitrusfrucht Garcinia Cambogia,
Goji-Beere, Acai-Beere und Oolong-Tee sowie
wasserfreies Caffeine und wichtige Vitamine. Dadurch verbrennt der Kérper nicht nur Kalorien,
sondern auch Fett, kann kein neues Fett einlagern und ist trotzdem leistungsfahiger, da er alle
wichtigen Nahrstoffe erhalt.

Abnehmen geht aber auch deutlich leichter - und zwar
mit REDIX®-Vital. Die Kapseln machen sich in erster Qualititsgepriift
Linie die stoffwechselanregenden Effekte von scharfen p
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REDIX@&-Vital enthalt ausschliefilich
gepriifte Inhalisstoffe

Ein weiterer Pluspunkt des Diadtprodukts: Da es ausschlief3lich natiirliche Substanzen enthalt, hat
es keine Nebenwirkungen und ist zudem fiir jedermann geeignet, da es sowohl gluten- und
laktosefrei als auch vegan ist.

Um gesund und schnell abzunehmen, miissen lediglich zwei Kapseln REDIX®-Vital pro Tag mit
ausreichend Wasser eingenommen werden. Schon nach einer Woche sollen sich beachtliche
Erfolge bemerkbar machen, sagt der Hersteller. Dass REDIX®-Vital tatséchlich wirkt, spiegeln die
vielen Vorher-nachher-Bilder und Berichte der Kunden auf der Homepage wider. Und auch auf
AUSGEZEICHNET.ORG erreicht das Produkt im Durchschnitt 4,73 von 5 Sternen.

REDIX®-Vital {www.redix-vital.de) erleichtert das Abnehmen durch eine Kombination von
neun verschiedenen Wirksubstanzen aus der Natur. Diese blockieren den Fettaufbau,
erhdhen die Leistungsfahigkeit und verbrennen schnell Fett und Kalorien. So ist weder
eine strenge Diit noch ilibermiaRig viel Sport erforderlich, um das persoénliche
Wunschgewicht zu erreichen.

Lesen Sie auch

schnell abnehmen
Schnell abnehmen mit REDIX
Schnell abnehmen mit REDIX-Vital: Mit nur einer

Kapsel verbrennt der Abnehmwillige hier bis zu
800 Kalorien pro Tag.
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abnehmen Wochen

ERFOLGREICH ABHMEHMEN Abnehmen Wochen | Gesund und
effizient

it der wirkungsvolisten F-Fach Formel aus den UEA, ¥
Jedzf avel in Dewlsehland arhiiich!

Mit einem pflanzlichen Mittel effizient abnehmen -

und das in nur wenigen Wochen. Erfahren Sie

hier mehr dartber!
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